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"Jásdiak a bodzások! – A gyalogbodza útja a rétről a kalácsig!" került megrendezésre 
hagyományteremtő szándékkal rendezvényünk. Alapja a magyarországi gasztronómiában 
szinte teljesen ismeretlen gyalogbodza felhasználása volt. Ugyanis a gyalogbodza egy mérgező 
növény, azonban a jásdi asszonyok lekvárt készítenek belőle. Innen ered a jásdiak, gúnyneve, 
miszerint a "Jásdiak a bodzások".  
A reggeltől estig tartó program a bogyó szedésétől a lekvárfőzésig tartott, miközben látvány 
sütésben elkészítettük a bodzás-mákos hosszúkalácsot Jásd "gasztro-zászlóshajóját". 
Gasztrobloggerünk Dobos Beáta mindenmentes süteménykészítési tudását és a bodza lekvár 
és lé újragondolását mutatta meg, miközben  Bodzaházunkban egész nap interaktív, digitális 
módon is süthettek a vendégek. Kézműves program színesítette az egész napos, estébe nyúló 
lekvár főzést. Napközben egy tatabányai nyugdíjas klub önkéntes, zenés kulturális fellépéssel 
színesítette a napot. A program zökkenőmentesen került megrendezésre, azonban a 
marketingjén dolgoznunk kell a 2023. évi program megvalósítása során.  
Az EKF programiroda sajnos semmilyen megjelenéssel sem támogatta a programunkat saját 
oldalain.  
 

https://www.bodzahazjasd.hu/projects/gasztronap 

 

https://sokszinuvidek.24.hu/otthon-keszult/2022/09/07/bodza-gyalogbodza-bodzalekvar-jasd/ 



 

https://www.veol.hu/helyi-eletstilus/2022/09/kovekkel-foztek-azokkal-egyutt-kevergettek-a-lekvart-
jasdon 

 

https://turizmus.zirc.hu/kapcsolodj-ki/rendezvenynaptarak/2022-evi-rendezvenyek-zircen-es-
tersegeben/szeptember 

https://utirany.hu/jasd.gasztronap_2022 

 



 

 


